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農作業中 害虫を一枚一枚手で確認 

農場で作業中の皆さん 
農薬は使わず手作業で野菜の手入れ 

ごきげんファームのみなさま、おじ
ゃまいたしました。 
スタッの方々、ご案内ありがとうござ
いました。 

 
http://www.gokigenfarm.org/home 

「
ご
き
げ
ん
フ
ァ
ー
ム
」 

で
働
い
て 

 
 
 

          
 

塚
田 

 

忠 
９
月
８
日
つ
く
ば
市
に
あ
る

「
ご
き
げ
ん
フ
ァ
ー
ム
」
と
い
う

所
に
、
会
長
の
木
嶋
さ
ん
と
一
緒

に
説
明
会
に
行
っ
て
来
ま
し
た
。 

話
だ
け
で
は
わ
か
ら
な
い
の

で
、
さ
っ
そ
く
13
日
に
体
験
通
所

す
る
事
に
な
り
ま
し
た
。 

つ
く
ば
セ
ン
タ
ー
に
迎
え
に

来
て
頂
け
る
事
に
な
っ
て
い
た

の
で
す
が
、
自
分
は
す
っ
か
り
マ

イ
ク
ロ
バ
ス
で
来
る
と
勝
手
に

思
い
込
み
待
ち
合
わ
せ
場
所
を

間
違
え
て
し
ま
い
迷
惑
を
か
け

て
し
ま
い
ま
し
た
。
正
直
、
初
め

て
な
の
で
緊
張
し
な
が
ら
行
っ

た
の
で
す
が
、
着
い
て
か
ら
、
挨

拶
が
終
わ
る
と
、
皆
さ
ん
良
い
方

ば
か
り
で
一
安
心
し
ま
し
た
。 

そ
の
日
の
仕
事
は
「
イ
ト
ー
ヨ

ー
カ
堂
」
の
店
内
に
置
く
モ
ロ
ヘ

イ
ヤ
の
袋
詰
め
で
し
た
。
正
直
こ

ん
な
の
簡
単
だ
と
思
い
こ
な
し

て
い
た
の
で
す
が
、
女
性
職
員
の

方
が 「

見
た
目
が
良
く
な
け
れ
ば

い
け
な
い
」
と
注
意
さ
れ
、
「
な

る
ほ
ど
そ
う
だ
よ
な
ぁ
」
と
思
い

や
り
直
し
を
し
て
、OK
が
出
る
ま

で
時
間
が
掛
か
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
が
、
良
い
経
験
が
で
き
た
と

思
い
ま
す
。 

雨
の
日
は
野
菜
の
袋
詰
め
、
晴

れ
た
日
は
畑
仕
事
の
体
験
等
を

し
ま
し
た
。10
月
４
日
か
ら
正
式

通
所
を
始
め
ま
し
た
。 

利
用
者
は
20
人
く
ら
い
。
み
ん

な
障
害
者
で
す
。 

体
験
の
時
か
ら
び
っ
く
り
し

た
の
は
、
畑
の
広
さ
で
す
。 

 

か
わ
ら
版
に
も
書
き
ま
し
た

が
、
ト
イ
レ
に
行
く
の
に
車

で
移
動
す
る
ん
で
す
。 

 

私
は
、
弱
視
な
の
で
失
敗

が
結
構
多
く
、
た
と
え
ば

「
ま
び
き
」
。
元
気
な
葉
を

残
し
て
３
本
を
２
本
に
す

る
の
で
す
が
、
元
気
な
葉
を

取
り
注
意
さ
れ
た
り
、
あ
と
、

「
種
ま
き
」
は
細
く
長
く
一

カ
所
に
固
ま
ら
な
い
よ
う

に
す
る
の
で
す
が
、
一
回
蒔

い
て
し
ま
う
と
土
の
色
と 

 

種
の
区
別
が
つ
き
ま
せ
ん
。 

失
敗
し
て
落
ち
込
ん
で
い
る

と
、
職
員
さ
ん
が
「
そ
ん
な
に
気

に
し
な
い
で
頑
張
り
ま
し
ょ
う
」

と
励
ま
し
て
下
さ
り
ホ
ッ
と
し

ま
す
。 

前
回
蒔
い
た
、
ほ
う
れ
ん
草
の

発
育
が
早
く
、
今
か
ら
収
穫
が
楽

し
み
で
す
。 

来
週
は
、
春
菊
の
「
ま
び
き
」

難
し
い
ら
し
い
の
で
、
気
を
つ
け

よ
う
と
思
い
ま
す
。
大
根
の
「
種

ま
き
」
も
あ
り
ま
す
。 

私
は
、
糖
尿
病
か
ら
弱
視
に
な

っ
た
の
で
す
が
、
正
直
、
二
度
と

働
け
な
い
と
勝
手
に
思
い
込
ん

で
い
ま
し
た
が
、
大
変
な
事
は
あ

る
け
れ
ど
、
働
け
る
事
へ
の
充
実

感
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。 

出
来
た
ば
か
り
の
施
設
な
の

で
、
先
日
は
水
戸
テ
レ
ビ
が
取
材

に
き
て
い
ま
し
た
。 

 

作
っ
た
野
菜
は
、
「
イ
ト
ー
ヨ

ー
カ
ド
ー
」
に
卸
し
て
い
る
の
で
、

皆
さ
ん
見
か
け
た
ら
是
非
買
っ

て
く
だ
さ
い
。 
 

「
ご
き
げ
ん
フ
ァ
ー
ム
」 

訪
問
記 

 
 
 
 
 
 
 

木
嶋 

保
子 

副
会
長
の
木
村
さ
ん
と
つ
く

ば
市
に
あ
る
「
ご
き
げ
ん
フ
ァ
ー

ム
」
に
取
材
訪
問
を
致
し
ま
し
た
。 

塚
田
さ
ん
が
週
三
回
お
仕
事
と

し
て
通
う
こ
と
に
な
り
、
現
在
頑

張
っ
て
い
る
様
子
を
拝
見
し
よ

う
と
、
フ
ァ
ー
ム
の
ご
了
解
を
得

た
う
え
で
、
訪
問
と
い
う
事
に
な

っ
た
わ
け
で
す
。 

朝
つ
く
ば
駅
前
や
最
寄
の
駅

か
ら
送
迎
車
に
乗
り
皆
さ
ん
が

フ
ァ
ー
ム
事
務
所
に
到
着
。
私
達

も
ほ
ぼ
同
時
に
到
着
し
ま
し
た
。 

事
務
所
で
の
朝
礼
で
皆
さ
ん

テ
ー
ブ
ル
に
。
今
日
一
日
の
仕
事

の
流
れ
や
注
意
事
項
等
の
お
話

が
あ
り
ま
し
た
。
私
た
ち
も
自
己

紹
介
を
し
て
皆
さ
ん
に
ご
挨
拶
。 

そ
の
あ
と
各
自
車
に
乗
っ
て

農
場
に
移
動
。
我
々
も
後
ろ
か
ら

つ
い
て
い
き
ま
し
た
。 

市
内
の
大
通
り
か
ら
路
地
に

入
っ
た
所
に
、
思
い
が
け
ず
広
い

畑
が
広
が
っ
て
お
り
ま
し
た
。 

今
日
の
作
業
は
、
大
根
の
葉
に
つ

い
た
青
虫
や
幼
虫
の
除
去
。 

手
で
葉
っ
ぱ
一
枚
一
枚
を
探
り

な
が
ら
、
虫
を
探
し
駆
除
す
る
作

業
で
し
た
。 

「
糞
の
あ
る
所
に
は
虫
が
い
ま

す
よ
〜
」 

皆
さ
ん
熱
心
に
虫
採
り
に
集

中
、
大
き
く
な
っ
た
青
虫
を
見
つ

け
た
方
も
お
り
ま
し
た
。 

こ
の
よ
う
な
地
道
な
手
作
業

で
農
作
業
が
進
ん
で
い
き
ま
す
。 

農
薬
は
一
切
使
わ
な
い
そ
う

で
す
。
質
の
良
い
お
い
し
い
新
鮮

な
野
菜
作
り
に
皆
さ
ん
一
生
懸

命
取
組
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。 

障
害
者
に
と
っ
て
、
み
ん
な
力

を
あ
わ
せ
て
、
作
業
に
集
中
で
き

る
の
は
素
晴
ら
し
い
事
で
す
。
ま

た
そ
の
野
菜
が
店
頭
に
並
べ
ら

れ
多
く
の
ご
家
庭
の
食
卓
に
の

ぼ
れ
ば
皆
さ
ん
の
喜
び
も
ひ
と

し
お
で
し
ょ
う
。 


