
＜１＞   ゆうあい  第７４号       平成２６年＜２０１４年＞  １月１５日 

  

 

新

年

新

年

新

年

新

年

おおおお

食

事

会

食

事

会

食

事

会

食

事

会    
、、、、 

 
 
 

 
 

 
 

    

    

                                                    

、、、、    

                                                

    

新

年

新

年

新

年

新

年

あ

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

あ

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

あ

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

あ

け

ま

し

て

お

め

で

と

う

ご

ざ

い

ま

す

ま

す

ま

す

ま

す

。。。。

皆

様

皆

様

皆

様

皆

様

は

ど

の

よ

う

な

は

ど

の

よ

う

な

は

ど

の

よ

う

な

は

ど

の

よ

う

な

新

年

新

年

新

年

新

年

おおおお

迎迎迎迎

ええええ

で

し

ょ

う

で

し

ょ

う

で

し

ょ

う

で

し

ょ

う

かかかか

。。。。    

会

員

会

員

会

員

会

員

のののの

高

齢

化

高

齢

化

高

齢

化

高

齢

化

・・・・

会

員

数

会

員

数

会

員

数

会

員

数

のののの

減

少

減

少

減

少

減

少

・・・・

行行行行

事事事事

参

加

率

参

加

率

参

加

率

参

加

率

のののの

低

下

低

下

低

下

低

下

・・・・

活

動

活

動

活

動

活

動

のののの

低

迷

低

迷

低

迷

低

迷

。。。。    

障

害

者

障

害

者

障

害

者

障

害

者

のののの

将

来

将

来

将

来

将

来

にににに

対対対対

し

て

は

し

て

は

し

て

は

し

て

は

課

題

課

題

課

題

課

題

やややや

心心心心

配配配配

事事事事

がががが

増増増増

え

る

え

る

え

る

え

る

一

方

一

方

一

方

一

方

で

す

が

で

す

が

で

す

が

で

す

が

、、、、

そ

れ

に

そ

れ

に

そ

れ

に

そ

れ

に

反反反反

比

例

比

例

比

例

比

例

し

て

し

て

し

て

し

て

、、、、

活

動

活

動

活

動

活

動

のののの

停

滞

停

滞

停

滞

停

滞

がががが

懸

念

懸

念

懸

念

懸

念

さ

れ

て

さ

れ

て

さ

れ

て

さ

れ

て

お

り

ま

す

お

り

ま

す

お

り

ま

す

お

り

ま

す

。。。。

そ

う

い

う

そ

う

い

う

そ

う

い

う

そ

う

い

う

意

味

意

味

意

味

意

味

でででで

決

断

決

断

決

断

決

断

のののの

一一一一

年年年年

に

な

り

そ

う

な

に

な

り

そ

う

な

に

な

り

そ

う

な

に

な

り

そ

う

な

予

感

予

感

予

感

予

感

が

し

て

お

り

ま

す

が

し

て

お

り

ま

す

が

し

て

お

り

ま

す

が

し

て

お

り

ま

す

。。。。    

つ

く

ば

つ

く

ば

つ

く

ば

つ

く

ば

市市市市

にににに

存

在

存

在

存

在

存

在

す

る

す

る

す

る

す

る

障

害

者

障

害

者

障

害

者

障

害

者

のののの

自

主

自

主

自

主

自

主

団

体

団

体

団

体

団

体

と

し

て

と

し

て

と

し

て

と

し

て

、、、、

今

後

今

後

今

後

今

後

ど

の

よ

う

に

ど

の

よ

う

に

ど

の

よ

う

に

ど

の

よ

う

に

進進進進

め

て

め

て

め

て

め

て

行行行行

け

ば

い

い

の

か

け

ば

い

い

の

か

け

ば

い

い

の

か

け

ば

い

い

の

か

、、、、

皆

様

皆

様

皆

様

皆

様

の

お

の

お

の

お

の

お

知

恵

知

恵

知

恵

知

恵

をををを

拝拝拝拝

借借借借

し

な

が

ら

し

な

が

ら

し

な

が

ら

し

な

が

ら

、、、、

牛

歩

牛

歩

牛

歩

牛

歩

のののの

歩歩歩歩

み

で

み

で

み

で

み

で

もももも

確

実

確

実

確

実

確

実

にににに

こ

の

こ

の

こ

の

こ

の

一

年

一

年

一

年

一

年

をををを

歩歩歩歩

い

て

い

て

い

て

い

て

行行行行

き

た

い

も

の

と

き

た

い

も

の

と

き

た

い

も

の

と

き

た

い

も

の

と

思思思思

っ

て

お

り

ま

す

っ

て

お

り

ま

す

っ

て

お

り

ま

す

っ

て

お

り

ま

す

がががが

、、、、

今

年

今

年

今

年

今

年

はははは

午

年

午

年

午

年

午

年

で

す

ね

で

す

ね

で

す

ね

で

す

ね

。。。。

牛

歩

牛

歩

牛

歩

牛

歩

で

は

な

く

で

は

な

く

で

は

な

く

で

は

な

く

馬馬馬馬

の

ご

と

く

の

ご

と

く

の

ご

と

く

の

ご

と

く

「「「「

闊

歩

闊

歩

闊

歩

闊

歩

」」」」

・・・・

「「「「

滑

走

滑

走

滑

走

滑

走

」」」」

でででで

行行行行

き

た

い

も

の

で

す

き

た

い

も

の

で

す

き

た

い

も

の

で

す

き

た

い

も

の

で

す

。。。。    

                                

        

１１１１

月月月月

13131313
日日日日

（（（（

月月月月

））））

、、、、

恒

例

恒

例

恒

例

恒

例

のののの

新

年

新

年

新

年

新

年

おおおお

食

事

食

事

食

事

食

事

会会会会

がががが

ホ

テ

ル

レ

イ

ク

サ

イ

ド

つ

く

ば

ホ

テ

ル

レ

イ

ク

サ

イ

ド

つ

く

ば

ホ

テ

ル

レ

イ

ク

サ

イ

ド

つ

く

ば

ホ

テ

ル

レ

イ

ク

サ

イ

ド

つ

く

ば

の

レ

の

レ

の

レ

の

レ

ス

ト

ラ

ン

で

ス

ト

ラ

ン

で

ス

ト

ラ

ン

で

ス

ト

ラ

ン

で

行行行行

わ

れ

ま

し

た

わ

れ

ま

し

た

わ

れ

ま

し

た

わ

れ

ま

し

た

。。。。

30303030
名

参

加

名

参

加

名

参

加

名

参

加

。。。。    

新

鮮

新

鮮

新

鮮

新

鮮

なななな

海

鮮

重

海

鮮

重

海

鮮

重

海

鮮

重

を

い

た

だ

い

た

あ

と

の

を

い

た

だ

い

た

あ

と

の

を

い

た

だ

い

た

あ

と

の

を

い

た

だ

い

た

あ

と

の

コ

ー

ヒ

ー

タ

イ

ム

で

は

コ

ー

ヒ

ー

タ

イ

ム

で

は

コ

ー

ヒ

ー

タ

イ

ム

で

は

コ

ー

ヒ

ー

タ

イ

ム

で

は

、、、、

皆皆皆皆

さ

ん

か

ら

さ

ん

か

ら

さ

ん

か

ら

さ

ん

か

ら

近近近近

況況況況

な

ど

を

な

ど

を

な

ど

を

な

ど

を

発

表

発

表

発

表

発

表

し

て

い

だ

き

ま

し

た

し

て

い

だ

き

ま

し

た

し

て

い

だ

き

ま

し

た

し

て

い

だ

き

ま

し

た

。。。。    

・・・・

犬

田

犬

田

犬

田

犬

田

さ

ん

さ

ん

さ

ん

さ

ん

：：：：

交

通

事

故

交

通

事

故

交

通

事

故

交

通

事

故

に

あ

い

に

あ

い

に

あ

い

に

あ

い

、、、、

む

ち

む

ち

む

ち

む

ち

打打打打

ちちちち

症症症症

でででで

苦苦苦苦

し

ん

だ

が

し

ん

だ

が

し

ん

だ

が

し

ん

だ

が

、、、、

元

気

元

気

元

気

元

気

がががが

回

復

回

復

回

復

回

復

しししし

た

の

で

ふ

れ

あ

い

た

の

で

ふ

れ

あ

い

た

の

で

ふ

れ

あ

い

た

の

で

ふ

れ

あ

い

交

流

会

交

流

会

交

流

会

交

流

会

にににに

参

加

参

加

参

加

参

加

し

た

い

し

た

い

し

た

い

し

た

い

。。。。    

・・・・

安

藤

安

藤

安

藤

安

藤

さ

ん

さ

ん

さ

ん

さ

ん

（（（（

夫夫夫夫

）

：

）

：

）

：

）

：

牛

久

市

牛

久

市

牛

久

市

牛

久

市

に

あ

る

に

あ

る

に

あ

る

に

あ

る

視

覚

視

覚

視

覚

視

覚

障

害

者

障

害

者

障

害

者

障

害

者

の

サ

ポ

ー

ト

の

サ

ポ

ー

ト

の

サ

ポ

ー

ト

の

サ

ポ

ー

ト

団

体

団

体

団

体

団

体

にににに

加

入

加

入

加

入

加

入

しししし

、、、、

手手手手

引引引引

き

な

ど

の

き

な

ど

の

き

な

ど

の

き

な

ど

の

活

動

活

動

活

動

活

動

を

し

て

い

る

を

し

て

い

る

を

し

て

い

る

を

し

て

い

る

。。。。    

・・・・

中

山

中

山

中

山

中

山

さ

ん

さ

ん

さ

ん

さ

ん

：：：：

ま

だ

ま

だ

ま

だ

ま

だ

ま

だ

ま

だ

ま

だ

ま

だ

現

役

現

役

現

役

現

役

でででで

、、、、

仕

事

仕

事

仕

事

仕

事

を

が

ん

ば

っ

て

い

る

を

が

ん

ば

っ

て

い

る

を

が

ん

ば

っ

て

い

る

を

が

ん

ば

っ

て

い

る

。

（

。

（

。

（

。

（

中

山

鍼

灸

院

中

山

鍼

灸

院

中

山

鍼

灸

院

中

山

鍼

灸

院

））））    

・・・・

小

野

寺

小

野

寺

小

野

寺

小

野

寺

さ

ん

さ

ん

さ

ん

さ

ん

：：：：

こ

の

こ

の

こ

の

こ

の

春春春春

、、、、

手

術

手

術

手

術

手

術

を

す

る

を

す

る

を

す

る

を

す

る

予

定

予

定

予

定

予

定

で

す

で

す

で

す

で

す

。。。。

最

近

身

体

最

近

身

体

最

近

身

体

最

近

身

体

が

き

つ

い

が

き

つ

い

が

き

つ

い

が

き

つ

い

。。。。    

食

事

食

事

食

事

食

事

の

あ

と

の

あ

と

の

あ

と

の

あ

と

、、、、

ロ

ビ

ー

に

ロ

ビ

ー

に

ロ

ビ

ー

に

ロ

ビ

ー

に

移

動

移

動

移

動

移

動

。。。。    

    

ホ

テ

ル

ホ

テ

ル

ホ

テ

ル

ホ

テ

ル

側側側側

のののの

許

可

許

可

許

可

許

可

を

い

た

だ

き

を

い

た

だ

き

を

い

た

だ

き

を

い

た

だ

き

、、、、

「「「「

ら

・

そ

よ

か

ぜ

ら

・

そ

よ

か

ぜ

ら

・

そ

よ

か

ぜ

ら

・

そ

よ

か

ぜ

」」」」

の

ウ

ク

レ

レ

に

の

ウ

ク

レ

レ

に

の

ウ

ク

レ

レ

に

の

ウ

ク

レ

レ

に

合合合合

わわわわ

せ

て

せ

て

せ

て

せ

て

歌歌歌歌

い

ま

し

た

い

ま

し

た

い

ま

し

た

い

ま

し

た

。。。。

ホ

テ

ル

に

い

ら

し

た

ホ

テ

ル

に

い

ら

し

た

ホ

テ

ル

に

い

ら

し

た

ホ

テ

ル

に

い

ら

し

た

他他他他

の

お

の

お

の

お

の

お

客

様

客

様

客

様

客

様

もももも

歌

集

歌

集

歌

集

歌

集

をををを

見見見見

な

が

ら

な

が

ら

な

が

ら

な

が

ら

歌歌歌歌

っ

て

っ

て

っ

て

っ

て

く

だ

さ

い

ま

し

た

く

だ

さ

い

ま

し

た

く

だ

さ

い

ま

し

た

く

だ

さ

い

ま

し

た

。。。。    

曲曲曲曲

はははは

、

「

、

「

、

「

、

「

浜

千

鳥

浜

千

鳥

浜

千

鳥

浜

千

鳥

」」」」

「「「「

あ

あ

あ

あ

あ

あ

あ

あ

人

生

人

生

人

生

人

生

にににに

涙涙涙涙

ああああ

りりりり

」」」」

「「「「

ふ

る

さ

と

ふ

る

さ

と

ふ

る

さ

と

ふ

る

さ

と

」」」」

、、、、

「「「「

花花花花

はははは

咲咲咲咲

くくくく

」

「

」

「

」

「

」

「

い

い

い

い

い

い

い

い

湯湯湯湯

だ

な

だ

な

だ

な

だ

な

」」」」

。。。。

ゲ

ス

ト

と

し

て

ゲ

ス

ト

と

し

て

ゲ

ス

ト

と

し

て

ゲ

ス

ト

と

し

て

、、、、

成

島

寛

成

島

寛

成

島

寛

成

島

寛

さ

ん

さ

ん

さ

ん

さ

ん

がががが

「「「「

ふ

る

さ

と

ふ

る

さ

と

ふ

る

さ

と

ふ

る

さ

と

はははは

今今今今

もももも

変変変変

わ

ら

ず

わ

ら

ず

わ

ら

ず

わ

ら

ず

」」」」

をををを

歌歌歌歌

っ

て

く

だ

さ

い

ま

し

た

っ

て

く

だ

さ

い

ま

し

た

っ

て

く

だ

さ

い

ま

し

た

っ

て

く

だ

さ

い

ま

し

た

。。。。

こ

の

こ

の

こ

の

こ

の

歌歌歌歌

はははは

、、、、

「「「「

花花花花

はははは

咲咲咲咲

くくくく

」」」」

とととと

共共共共

にににに

東

日

本

大

震

災

東

日

本

大

震

災

東

日

本

大

震

災

東

日

本

大

震

災

のののの

被

災

被

災

被

災

被

災

者者者者

にににに

寄寄寄寄

りりりり

添添添添

いいいい

、、、、

復

興

復

興

復

興

復

興

をををを

応

援

応

援

応

援

応

援

す

る

す

る

す

る

す

る

曲曲曲曲

とととと

し

て

し

て

し

て

し

て

話

題

話

題

話

題

話

題

に

な

っ

て

お

り

ま

す

に

な

っ

て

お

り

ま

す

に

な

っ

て

お

り

ま

す

に

な

っ

て

お

り

ま

す

。。。。    

パ

ソ

コ

ン

パ

ソ

コ

ン

パ

ソ

コ

ン

パ

ソ

コ

ン

勉

強

会

勉

強

会

勉

強

会

勉

強

会

の

メ

ン

の

メ

ン

の

メ

ン

の

メ

ン

バ

ー

さ

ん

が

い

ろ

い

ろ

お

バ

ー

さ

ん

が

い

ろ

い

ろ

お

バ

ー

さ

ん

が

い

ろ

い

ろ

お

バ

ー

さ

ん

が

い

ろ

い

ろ

お

手手手手

伝伝伝伝

い

し

て

い

し

て

い

し

て

い

し

て

下下下下

さ

り

さ

り

さ

り

さ

り

、、、、

大

変

助

大

変

助

大

変

助

大

変

助

か

り

ま

し

た

か

り

ま

し

た

か

り

ま

し

た

か

り

ま

し

た

。。。。    

    

    

    

  

つくば市つくば市つくば市つくば市    
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つくば市泊崎 牛久沼 初日の出 

木村勇さんがウォーキングで撮影 

今年の元旦は晴天に恵まれました

が、寒さが一層厳しかったですね。 
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